Краткое содержание 4 части 2 Синтеза ИВО
00:00 – 1. из ночной учёбы,.примеры восстановления в ученичестве. Пошёл процесс восстановления в ученичестве. 2. Только в 6 расе в Метагалактике у нас появилась новая традиция – Миракль. Когда я стою перед Кут Хуми – его вижу, и здесь, не сплю, а тоже вижу.  То есть, у меня видение идёт двумя телами: и вверху,  и внизу. В 5 расе такого не было. Это новое достижение Метагалактического огня, требующее постепенной наработки. Пока не наработано, когда в практике засыпаете, во сне, переключаетесь на жизнь в Тонком теле. У кого - то перестройка занимает пару Синтезов, у кого- то - десять Синтезов.
00:09:10 – комментарий к практике стяжания 5 Зданий в Метагалактике ФА. 
Задача: ввести в творение Зданий, чтобы Отец  сотворил, и, у всех присутствующих, они появились. Разбираться глубоко со Зданиями: как они строятся, что с ними делать, нужно самим, по Распоряжению, на занятиях. Обучает Кут Хуми. Материалов по Зданиям много.
00:10:32 - Объяснение формы, размеров Зданий. Рисунок Здания, что находится на этажах. О значимости вхождения в Учебную Практику. 5 Зданий: 4 Здания Мировые,  и Здание в Экополисе Кут Хуми  16320 ВЦР. Каждые 2 Синтеза эти Здания будут подниматься в следующую Метагалактику, так они созданы Отцом. Это квазиживые минеральные структуры. Здание даётся один раз и на 10 миллиардов лет. Может, в будущем, эти Здания будут преображаться в более высокое технологическое явление.  Здание -супертехнологическая конструкция, которую Отец сотворил, дарит нам. И мы можем этим Зданием куда угодно даже передвигаться.  Оно может даже в пространстве двигаться, но мы этого, пока, не умеем.
00:37:16 – 00:55:10
Практика 9. Стяжание пяти стандартных зданий Изначально Вышестоящего Отца. Трёх мировых: Тонкого, Метагалактического, Синтезного миров, одно - Человеческое концентрации Физического мира Вышестоящего архетипа материи, и  одно здание в Экополисе Изначально Вышестоящего Аватара Синтеза Кут Хуми в данном горизонте Высокой Цельной Реальности для явления синтезным стандартом набором зданий Изначально Вышестоящего Отца.
00:55:11 - комментарий после практики. Действия Куба Синтеза в Здании. Куб Синтеза работает сквозь пространство. Здание частное служебное в Экополисе Кут Хуми – только для Должностно Компетентных. Если кто - то не вошёл в учебную практику, лучше войти, это Здание включится. За частное служебное здание в Экополисе Кут Хуми мы Энергопотенциал не сдаём. А за 4 Здания: Тонкого, Метагалактического, Синтезного миров и Здания Физического мира вышестоящего Архетипа материи -мы сдаём Энергопотенциал. Как он сдаётся. Вы считаете квадратные метры: 256х256х33(этажа) = квадратные метры этого Здания. Умножаете на 4 Здания. Формула: 33х(256х256)х4 – квадратные метры 4 Зданий. Умножить на самый дорогой по стоимости квадратный метр жилья в вашем городе. Проблема, чтобы  условия этих Зданий дошли до физики. Вам дают Энергопотенциал развития в Космосе, но он должен стоять у вас в Физическом Теле. И эта сумма прибавляется к сумме Энергопотенциала вашей физики. Всё сразу посчитать, обменять, чтобы в совокупности у вас была самая большая сила Огня Энергопотенциала. И количество, и качество имеют значение.  От этих Зданий зависят все Условия вашей Физики и ваши Условия в Космосе.
01:07:20 – Тема: стяжание Программы Омеги. Объяснение стяжания. Омега нуждается в развитии из предыдущих Эпох в Новую, переход из Планеты в Метагалактику. В Метагалактике 64 вида Материи. Чтобы ускорить развитие в веках, у нас есть программа стяжания Омеги. Омега стяжается по 256 ВЦР, где 64 вида материи х 4 = 64 – с Энергией, 64 – со Светом, 64 – с Духом, 64 – с Огнём. На каждой из ВЦР стяжать 16384-рицу своих Частей ракурсом 64 видов материи энергией, 64 видов материи Светом, 64 видов материи Духом, 64 видов материи Огнём, в целом, -  256 ВЦР.И просить эти стяжания вписать в Омегу, которую сегодня стяжали. После этого преображаете свою Омегу, преображаете себя. И входите в настоящее освоение Космоса 64-мя видами Материи. Это стяжание делаем только самостоятельно, лично, за этот месяц. 
Упрощённый вариант, новая программа. Нужно  выразить 16384 части 256 раз видами Материи в каждой из 256 ВЦР. 
Лучше стяжать по 64 в день, 4 дня – 4 практики. 
Более простая и обновлённая практика стяжания  программы Омеги.
01:30:57 – 01:35:03
Практика 10. Преображение Омеги Изначально Вышестоящего Отца на явление 64 видов материи Огнём, Духом, Светом и Энергией.
Комментарий после практики: Чтобы выйти из своего предыдущего эпохального рабства, эту программу стяжания Омеги каждый должен сделать сам. Проблема не в стяжании, а в состоянии раба, которое у вас присутствует в Омеге. Когда делаете сами, вы переходите из раба божьего на самостоятельную творческую личность. Первый раз у Отца сделать что – то самому. Пока сами себя не преодолеете, никто вам не поможет.
 Сложили новую, самую удобную практику стяжания программы Омеги. 
01:48:25 – 01:54:35
Практика 11. Наделение 1-м Метагалактическим Статусом и 1-м ИВДИВО –Метагалактическим Статусом с записью всех стяжённых Начал Синтеза в них.
01:58:35 – 02:07:56
Практика 12. Итоговая. Стяжание 512 Архетипических Частей Посвящённого. Стяжание 64 инструмента, 64-рицы Служения, 16384 гена, 65536 Компетенций Посвящённого. Книга 2-го Синтеза ИВО. 
Компьютерный набор: Аватаресса подразделения ИВДИВО Изначально Вышестоящего Аватара Синтеза Кут Хуми 75.557.863.725.914.323.419.072 синтез-ивдиво-реальность 448 пра-ивдиво-реальности ИВДИВО/Планеты Земля 
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